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                 เวลา  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 

เวลา 
 

การบอกเวลาและการเขียนเวลา 
 

การอ่านเวลาเป็นช่ัวโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด 

การอ่านเวลาเป็นช่ัวโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน 
 

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 
 

เดือน ล าดับที่ของเดือน และการอ่านปฏิทิน 
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ความรู้ 
1. การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด   
2. การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน 
3. การบอกเวลาและการเขียนเวลา 
4. เดือน ล าดับท่ีของเดือน และการอ่านปฏิทิน 
5. โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
 
 

คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
1. ร่วมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม 
   ประกอบการเรียนรู้เก่ียวกับเวลา 
   ด้วยความสนใจ ความตั้งใจเรียน  
   และการท างานกลุ่ม  
2. ตระหนักถึงความเชื่อม่ันใน 
   ตนเองในการร่วมศึกษาและ 
   ปฏิบัติกิจกรรมประกอบการ   
   เรียนรู้เก่ียวกับเวลา  
3. มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
    
 

ทักษะ/กระบวนการ 
1. การสื่อสารเพื่ออธิบายความส าคัญของ  
   เวลา 
2. สามารถน าเสนอ เวลา 
3. การแสดงทักษะการใช้เทคโนโลยีเพื่อ  
   การศึกษาเกี่ยวกับเวลา                                                                                                                            
4. การน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มา  
   ประยุกต์หรือเชื่อมโยงไปใช้ในชีวิตจริง    
    
 

ภาระงาน/ชิ้นงาน 

       1. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด   
2. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน 
3. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การบอกเวลาและการเขียนเวลา 
4. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง เดือน ล าดับท่ีของเดือน และการอ่านปฏิทิน 
5. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
6. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกฝนทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
7. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะการใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ แสดงความหมายและน าเสนอ 
8. แบบบันทึกผลการอภิปราย 

   9. บันทึกความรู้ 
 10. การน าเสนอแฟ้มสะสมผลงาน 

 
 
 

 

เวลา 
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การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เวลา 

ขั้นที่ 1 ผลลัพธป์ลายทางที่ต้องการให้เกิดกับนักเรียน 

ตัวช้ีวัดชั้นปี 
1. บอกเวลาบนหน้าปัดนาฬิกา (ช่วง ๕ นาที) (ค 2.1 ป. 2/5) 
2. บอกวัน เดือน ปี จากปฏิทิน (ค 2.1 ป. 2/6) 
3. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา (ค 6.1 ป. 2/1) 
4. ใช้ความรู้ ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง  
     เหมาะสม (ค 6.1 ป. 2/2) 
5. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม (ค 6.1 ป. 2/3) 

        6. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่าง 
     ถูกต้อง (ค 6.1 ป. 2/4) 
7. เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ (ค 6.1 ป. 2/5) 
8. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์(ค 6.1 ป. 2/6) 

ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
 – นาฬิกาเป็นเครื่องมือมาตรฐานท่ีใช้บอกเวลา     
    การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยการเขียนบอก   
    เป็นนาฬิกาหรือใช้ภาษาพูดได้ 

ค าถามส าคัญที่ท าให้เกิดความเข้าใจที่คงทน 
 
– นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่องเวลามาประยุกต์ 
   หรือเชื่อมโยงไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างไร 

ความรู้ของนักเรียนที่น าไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. นาฬิกาเป็นเครื่องมือมาตรฐานท่ีใช้บอกเวลา     
    หน้าปัดนาฬิกาจะมีเข็มสั้น เข็มยาว ตัวเลข  
   1 ถึง 12 และขีดแบ่งเวลา เข็มสั้นบอกเวลา 
    เปน็ชั่วโมง เข็มยาวบอกเวลาเป็นนาที การบอก 
    เวลาเป็นชั่วโมงตรง การเขียนบอกเป็นนาฬิกา 
    หรือใช้ภาษาพูดได ้
2. การอ่านเวลาเป็นภาษาเขียนจะใช้หน่วยเวลาเป็น 
   นาฬิกาหรือย่อเป็น น. 
3. การบอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีบอก 
    เช่นเดียวกับเวลาที่เป็นชั่วโมงตรง แต่เพิม่การ   
   บอกเศษของเวลาที่เป็นนาทีร่วมไปด้วย 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่น าไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. สื่อสารเพื่ออธิบายความส าคญัของเวลา 
2. น าเสนอเวลา 
3. แสดงทักษะการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
   เก่ียวกับเวลา                                                                                                                             
4. น าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาประยุกต์หรือ 
   เชื่อมโยงไปใช้ในชีวิตจริง 
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4. 1 ปี มี 12 เดือน แต่ละเดือนมีจ านวนวันไม่เท่ากัน  
   และการบันทึก วัน เดือน ปี ที่เป็นวันส าคัญ หรือ 
   วันใดก็ตามเรียกว่า ปฏิทิน 
5. โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลาเป็นโจทย์ที่เก่ียวข้องกับ 
   เวลาของหน้าปัดนาฬิกาหรือเวลาของวัน เดือน  
   ปี โดยการแก้โจทย์ปัญหาต้องทราบเก่ียวกับสิ่งที่ 
   โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการหา วิเคราะห์ 
   ความสัมพันธ์ว่ามีวิธีหาค าตอบอย่างไร การบวก   
   การลบ การคูณ แล้วแสดงวิธีหาค าตอบ 

 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมี 
            ผลการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ 
       1. ร่วมปฏิบตัิกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด   

2. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน 
3. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การบอกเวลาและการเขียนเวลา 
4. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง เดือน ล าดับท่ีของเดือน และการอ่านปฏิทิน 
5. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
6. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกฝนทักษะตามแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 
7. ร่วมปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะการใช้ภาษา สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ แสดงความหมายและน าเสนอ    
8. แบบบันทึกผลการอภิปราย 

   9. บันทึกความรู้ 
 10. การน าเสนอแฟ้มสะสมผลงาน 

2. วิธีการและเครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 

   2.1 วิธกีารประเมินผลการเรียนรู้ 
       1) การทดสอบ 
       2) การสนทนาซักถาม 
       3) การประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็น 
           รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
       4) การประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม  
           และค่านิยม 
       5) การประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 

   2.2 เครือ่งมือประเมินผลการเรียนรู้ 
      1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
      2) แบบบันทึกการสนทนาซักถาม 
      3) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็น 
          รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
      4) แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม  
          และค่านิยม 
      5) แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ 
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3. ส่ิงที่มุ่งประเมิน 
     3.1 ความเขา้ใจ 6 ด้าน ได้แก่ การอธิบาย ชี้แจง การแปลความและตีความ การประยุกต์ใช้  
          ดัดแปลง และน าไปใช้ การมีมุมมองที่หลากหลาย การให้ความส าคัญในความรู้สึกของผู้อื่น  
          และการรู้จักตนเอง 
     3.2 สมรรถนะส าคัญ เช่น ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต 
         และการใช้เทคโนโลยี 
     3.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ เป็นอยู่พอเพียง รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์                
         รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่   6                                          เวลา                                                                         เวลา  
                                                                                                                                                        18 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  31 การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  32 การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขยีน 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  33 การบอกเวลาและการเขียนเวลา 4 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  34 เดือน ล าดับท่ีของเดือน และการอ่านปฏิทิน 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  35 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 3 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่  2                            ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เวลา                                                                                 เวลา 4 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

  นาฬิกาเป็นเครื่องมือมาตรฐานที่ใช้บอกเวลา หน้าปัดนาฬิกาจะมีเข็มสั้น เข็มยาว ตัวเลข 
1 ถึง 12 และขีดแบ่งเวลา เข็มสั้นบอกเวลาเป็นชั่วโมง เข็มยาวบอกเวลาเป็นนาที การบอกเวลาเป็น
ชั่วโมงตรง การเขียนบอกเป็นนาฬิกาหรือใช้ภาษาพูดได้ 

 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

   ค 2.1 ป. 2/5, ค 2.1 ป. 2/6, ค 2.1 ป. 2/6, ค 2.2 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2,  
ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4, ค 6.1 ป. 2/5, ค 6.1 ป. 2/6 

 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  บอกเวลาบนหน้าปัดนาฬิกาได้ (K) 
 2.  ท างานสะอาดเรียบร้อยและตรงต่อเวลา (A) 
 3.  น าความรู้เกี่ยวกับเวลาไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ดี (P) 
 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) 
วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 

1. ตรวจผลการท าแบบทดสอบก่อน – แบบทดสอบก่อนเรียน - 
  เรียน   
2. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผา่นเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
 
 
 

 31 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินดา้นคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 1. นาฬิกาและส่วนประกอบของหน้าปัดนาฬิกา  
 2.  การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด 
 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย  อ่านและเขียนเวลาเป็นชั่วโมงโดยใช้ภาษาพูดจากนาฬิกาจริงหรือนาฬิกา

จ าลอง 
 วิทยาศาสตร์       สังเกตช่วงเวลากลางวัน กลางคืนจากธรรมชาติ 
 สังคมศึกษาฯ  เปรียบเทียบการอ่านเวลาในปัจจุบันกับการอ่านเวลาในอดีต 
 ศิลปะ  วาดภาพ ระบายสีรูปนาฬิกา และเขียนค าอ่านเป็นชั่วโมงโดยใช้ภาษาพูด 
 ภาษาตา่งประเทศ  อ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษเก่ียวกับเวลา 
 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 

   1.  นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที 
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   2.  นักเรียนเล่าประสบการณ์เก่ียวกับเวลาของนักเรียน เพื่อทบทวนความรู้เก่ียวกับ
เวลา และหาข้อมูลว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด เช่น ตื่นนอนตอนไหน ให้ได้ค าตอบ
ตอนเช้า เข้านอนตอนไหนให้ได้ค าตอบตอนเย็น แล้วให้นักเรียนคิดและตอบว่า
ในตอนเช้าที่ตื่นนอนและตอนกลางคืนที่เข้านอนเวลาเดียวกันหรือพร้อมกันไหม 
เพื่อจะได้พูดถึงเวลาที่ตรงกัน จ าเป็นต้องมีเครื่องมือบอกเวลาที่เป็นมาตรฐานซึ่ง
เรียกว่า นาฬิกา 

   3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงส่วนประกอบต่าง ๆ บนหน้าปัดนาฬิกา จนสามารถบอก
ได้ว่ามีเข็มสั้น เข็มยาว ขีดแบ่งเวลา และตัวเลข 1 ถึง 12 จากนาฬิกาจริงหรือนาฬิกา
จ าลองที่ครูน ามาให้นักเรียนดู 

   4. ใช้แผ่นภาพนาฬิกาหลาย ๆ ลักษณะที่แตกต่างกันตามความเหมาะสมที่จัดหาได้ ให้
นักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบส่วนประกอบของแต่ละเรือน จะพบว่าจะต่างกันที่
รูปทรงเท่าน้ัน 

 ขั้นที่ 2  กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1.  นักเรียนช่วยกันตอบว่านาฬิกาจ าลองหรือนาฬิกาจริงที่นักเรียนเห็นเข็มสั้นและเข็ม
ยาวชี้ไปท่ีเลขอะไร และช่วยกันทบทวนค าที่ใช้บอกเวลา เช่น เช้า สาย เที่ยง บ่าย 
เย็น ค่ า   กลางวัน กลางคืน เป็นต้น 

   2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันจัดเข็มนาฬิกาจ าลองให้เข็มสั้นชี้ไปที่เลข
หกเข็มยาวชี้ไปเลข 12 และแนะน าการอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงในเวลากลางวัน 
โดยใช้ภาษาพูดว่าหกโมงเช้า จากน้ันให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหมุนเข็มยาวให้เคลื่อน
ไป 1 รอบ เข็มสั้นจะชี้ที่เลขเจ็ด นักเรียนและครูช่วยกันอ่านเวลา เจ็ดโมง ไปเรื่อย ๆ 
จนเข็มยาว และเข็มสั้นทับกันอ่านว่าเที่ยงวันเป็นเวลาช่วงเช้า ครูแนะน าเพิ่มเติมว่า
หลังเที่ยงวันเป็นเวลาช่วงบ่าย เริ่มจากบ่ายโมง บ่ายสองโมง... บ่ายห้าโมง และหก
โมงเย็น 

   3. ครูสุ่มนักเรียนคนใดคนหน่ึงออกมาหมุนเข็มนาฬิกาแทนครูและให้เพื่อน ๆ ในห้อง
ช่วยกันตอบ โดยหมุนเข็มสั้นและเข็มยาวให้ตรงกับเวลาหกโมงเย็น หน่ึงทุ่ม.... 
เที่ยงคืน.... ตีหน่ึง... ตีห้า... จนถึงหกโมงเช้า และให้นักเรียนอภิปรายร่วมกัน 
เปรียบเทียบการเคลื่อนที่ของเข็มนาฬิกาตอนกลางวันและกลางคืน และร่วมกัน
สรุปว่าช่วงเวลากลางวันเริ่มตั้งแต่เวลาประมาณหกโมงเช้าถึงหกโมงเย็น ช่วงเวลา
กลางคืนเริ่มตั้งแต่เวลาประมาณหน่ึงทุ่มถึงตีห้า 

   4. แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มเพื่อแข่งขัน โดยครูติดนาฬิกาจ าลองไว้หน้าห้อง  
                                    2 เรือน ให้แต่ละกลุ่มส่งสมาชิกทีละคนออกไปจัดเข็มนาฬิกา (ทั้งเข็มสั้นและเข็ม

ยาว) ให้ถูกต้องตามเวลาที่ครูบอก กลุ่มที่ได้คะแนนมากกว่าเป็นกลุ่มชนะ 
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5.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาการอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูด พร้อมท า 
    กิจกรรมในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้  
    คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช   
    จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน 

   1.  เขียนแผนภาพความคิดลักษณะและส่วนประกอบของนาฬิกา 
   2.  ฝึกการอ่านเวลาในตอนกลางวัน และเวลาในตอนกลางคืน 
   3. ฝึกทักษะการอ่านเวลาเป็นชั่วโมงจนคล่องและบอกเวลาเป็นภาษาพูด 

 ขั้นที่ 4 กำรน ำไปใช้ 

   1.  อ่านเวลาเป็นชั่วโมงโดยใช้ภาษาพูด จากบัตรค าบอกเวลาหรือแผนภูมิแสดงการ
อ่านเวลา 

   2.  บอกเวลาจากนาฬิกาของตนเองและนาฬิกาที่พบเห็นในชีวิตประจ าวันได้ 
   3.  อธิบายการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช่วงเวลาต่าง ๆ ได้ 

 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด 

    ช่วงเวลากลางวันเริ่มต้ังแต ่เวลาประมาณหกโมงเช้าถึงหกโมงเย็น 
    ช่วงเวลากลางคืนเริ่มตั้งแต่เวลาประมาณหน่ึงทุ่มถึงตีห้า 
 
8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. หาภาพหรือวาดภาพนาฬิกาชนดิต่าง ๆ พร้อมทั้งเขียนค าอ่านเวลาไว้ใต้ภาพ แลกเปลี่ยนตรวจ

ค าอ่านซึ่งกันและกัน 
 2. นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดในการท ากิจกรรมในช่วงเวลาต่าง ๆ ใน 1 วัน  
 3. แข่งขันกันอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยภาษาพูดจากนาฬิกาจ าลอง 
 
9 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. นาฬิกาจริงและนาฬิกาจ าลอง 
 2. แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 3. บัตรค าบอกเวลาเป็นภาษาพูด  
 4.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ  
                ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
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      แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1.  นาฬิกาจริงและนาฬิกาจ าลองแบบต่าง ๆ  
 2.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 3.  นาฬิกาตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล สถานีต ารวจ ฯลฯ 
 4.  บุคคลต่าง ๆ คร ูเพื่อน ญาติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการสอน 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการสอน 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                    ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่  2                     ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เวลา                                                                          เวลา 4 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 
 การอ่านเวลาเป็นภาษาเขียนจะใช้หน่วยเวลาเป็นนาฬิกาหรือย่อเป็น น. 
 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

  ค 2.1 ป. 2/5, ค 2.1 ป. 2/6, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4, ค 6.1 ป. 2/5, 
ค 6.1 ป. 2/6 

 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  บอกเวลาบนหน้าปัดนาฬิกา และแสดงต าแหน่งของเข็มสั้นและเข็มยาวตามเวลาที่ก าหนดให้ 
(K) 

 2.  ท างานสะอาดเรียบร้อย และตรงต่อเวลา (A) 
 3.  น าความรู้เรื่องเวลาไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (P) 
 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 
วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 

1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
3. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ – ใบกิจกรรมที่  29 บอกช่วง    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 29 บอกช่วงเวลา    เวลา  
  
 
 
 

 32 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  

 การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม    ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมนิพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม     จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ – ใบกิจกรรมที่  29 บอกช่วง    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 29 บอกช่วงเวลา    เวลา  
5  สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขยีน 
 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย  อ่านและเขียนเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียนจากนาฬิกาจริงหรือ

นาฬิกาจ าลอง 
 สังคมศึกษาฯ  เปรียบเทียบการอ่านเวลาในปัจจุบันกับการอ่านเวลาในอดีต 
 ศิลปะ  วาดภาพ ระบายสีรูปนาฬิกา และเขียนค าอ่านเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษา

เขียน 
 สุขศึกษาฯ  บอกช่วงเวลาในการปฏิบัติดูแลความสะอาดของร่างกาย 
 ภาษาต่างประเทศ  อ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษและภาษาของประเทศสมาชิกใน

อาเซียน 10 ประเทศที่เกี่ยวกับเวลา 
 การงานอาชีพฯ  ประดิษฐ์นาฬิกาของเล่น 
 
 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 1 235 

 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน    

   1.  นักเรียนช่วยกันอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาพูดตามเลขที่เข็มสั้นและเข็มยาว
ชี้บอกให้เปล่ียนไปหลายรูปแบบ เพื่อให้นักเรียนฝึกบอกเวลาตามที่ครูก าหนด โดย
ฝึกพร้อมกันทั้งชั้นเรียน แล้วสุ่มเรียกนักเรียนทีละคนจนนักเรียนเข้าใจและสรุปได้
ว่า ช่วงเวลากลางวันลงท้ายด้วย โมง ในช่วงเวลากลางคืนก่อนเที่ยงคืนลงท้ายด้วย 
ทุ่ม และหลังเที่ยงคืนน าหน้าด้วย ตี 

   2.  นักเรียนแต่ละคนวาดภาพนาฬิกาแบบต่าง ๆ ที่ตนเคยพบเห็น ให้เข็มสั้นและเข็ม
ยาวแสดงเวลาที่นักเรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ใน 1 วัน โดยเลือกเวลาที่ท ากิจกรรม
อย่างน้อย 5–6 กิจกรรม โดยแลกเปลี่ยนกันอ่านเวลาและตรวจสอบความถูกต้อง
กับเพื่อนในชั้นเรียนแล้วเก็บลงแฟ้มสะสมงาน 

 ขั้นที่ 2 กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1. นักเรียนน าตารางการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดท าขึ้นเขียนเป็นภาษาเขียนก ากับ
เพิ่มเติมโดยครูแนะน าว่าการอ่านเป็นภาษาเขียนจะใช้หน่วยเวลาเป็นนาฬิกาหรือ
เขียนย่อเป็น น. หลังจาก 12 นาฬิกาจะอ่านจาก 12 นาฬิกา เพิ่มไปทีละ 1 ชั่วโมง 
ตามเวลาที่ผ่านไป โดยเริ่มจาก 13 นาฬิกา (ซึ่งตรงกับบ่ายโมง) 14 นาฬิกา ถึง 18 
นาฬิกา และการอ่านเวลาช่วงกลางคืนโดยใช้ภาษาเขียนใช้หน่วยเป็นนาฬิกา
เช่นเดียวกับเวลากลางวัน โดยนับต่อจาก 18 นาฬิกาไปจนถึง 24 นาฬิกา หรือเที่ยง
คืน ต่อจากน้ันจะเป็นเวลาของวันใหม่เริ่มที่ 1 นาฬิกา ถึง 6 นาฬิกา หรือหกโมงเช้า 

   2. นักเรียนแต่ละคนเขียนเวลาเป็นชั่วโมงตรง โดยใช้ภาษาเขียนในตารางกิจกรรมของ
ตนเองและออกมารายงานให้เพื่อน ๆ ฟังทีละคน โดยอ่านเวลาในตารางการท า
กิจกรรมของแต่ละคนเป็นภาษาเขียน 

   3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันตัดแผนภูมิรายการโทรทัศน์จาก
หนังสือพิมพ์ว่าสถานีโทรทัศน์ช่องใดมีรายการอะไรเวลาใด โดยให้แต่ละกลุ่ม
ช่วยกันอ่านแผนภูมิรายการโทรทัศน์ของสถานีต่าง ๆ เป็นภาษาเขียนจนคล่อง และ
สนทนาถึงรายการที่ตนเองเคยชมและชื่นชอบโดยเล่าสู่กันฟัง 

   4.  ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจการเลือกชมโทรทัศน์ของตนเองในวัน
เสาร์หรือวันอาทิตย์จากแผนภูมิรายการโทรทัศน์ จากหนังสือพิมพ์ หรือขณะชม
โทรทัศน ์แล้วเขียนเป็นแผนภูมิพร้อมค าอ่านเป็นภาษาเขียน แล้วตกแต่งให้สวยงาม 
จากน้ันรวบรวมและน ามาจัดป้ายนิเทศและเก็บเข้าแฟ้มสะสมงาน 
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5.  ครูน านักเรียนศึกษาเน้ือหาการอ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรงโดยใช้ภาษาเขียน พร้อม
ท า 
    กิจกรรมในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้   
    คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช   
    จ ากัด) 

  6. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 29 บอกช่วงเวลา ในหนังสือเรียนสาระการ 
                       เรียนรู้ พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น  
                       ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3 ฝึกฝนผู้เรียน 

   1.  เขียนแผนภูมิการเลือกชมรายการโทรทัศน์ของตนเองและครอบครัว 
   2.  ฝึกอ่านเวลาเป็นชั่วโมงโดยใช้ภาษาเขียน 
   3.  เปรียบเทียบการอ่านเวลาโดยใช้ภาษาเขียนและภาษาพูด 

 ขั้นที่ 4  กำรน ำไปใช้ 

   1.  อ่านเวลาเป็นชั่วโมงตรง โดยใช้ภาษาเขียนจากบัตรค าบอกเวลาหรือแผนภูมิการ
อ่านเวลา 

   2.  อ่านและเขียนเวลาการท ากิจกรรมต่าง ๆของตนเองใน 1 วันได้ 
   3.  นัดหมายและปฏิบัติกิจกรรมตามตารางเวลาที่ก าหนดได้ 

 ขั้นที่ 5   สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การอ่านเวลาเป็นภาษาเขียนช่วงเวลากลางวันหลังจาก 12 นาฬิกา จะอ่านเวลาต่อ
จาก 12 นาฬิกาเพิ่มไปทีละ 1 ตามชั่วโมงที่ผ่านไป และหลังจากเที่ยงคืนจะเป็นเวลาของ 
วันใหม่ โดยเริ่มจาก 1 นาฬิกา.... ไปตามชั่วโมงที่ผ่านไป 

 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. วาดรูปนาฬิกาและเขียนบอกเวลาเป็นภาษาเขียนแล้วระบายสีให้สวยงาม 
 2. นักเรียนเขียนแผนภูมิแสดงการเลือกชมรายการโทรทัศน์ของตนเองและครอบครัว 
 3. นักเรียนเขียนบันทึกส่วนตัว บันทึกประจ าวันที่มีเวลาก ากับ 
 
9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. นาฬิกาจริงและนาฬิกาจ าลอง 
 2.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลาเป็นภาษาเขียน 
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 3.  บัตรค าบอกเวลาเป็นภาษาเขียน 
4.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร ์ สมบูรณ์แบบชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
5.    ใบกิจกรรมที่ 29 บอกช่วงเวลา ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 
        แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1.  นาฬิกาจริงและนาฬิกาจ าลองแบบต่าง ๆ   
 2.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา  
 3.  แผนภูมิแสดงรายการโทรทัศน์จากหนังสือพิมพ์ 
 4.  บันทึกประจ าวัน ตารางสอน 
 5.  บุคคลต่าง ๆ คร ูเพื่อน ญาติ 

 
 
 
 

     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการสอน 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการสอน 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 
                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                      ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่  2                          ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เวลา                                                                                เวลา 4 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 
 การบอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีบอกเช่นเดียวกับเวลาที่เป็นชั่วโมงตรง แต่เพิ่มการบอกเศษของ
เวลาที่เป็นนาทีร่วมไปด้วย 
 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

  ค 2.1 ป. 2/5, ค 2.1 ป. 2/6, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4, ค 6.1 ป. 2/5, 
ค 6.1 ป. 2/6 

 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  บอกและอ่านเวลาโดยใช้จุดและแสดงต าแหน่งของเข็มสั้นและเข็มยาวตามเวลาที่ก าหนดให้ได้ 

(K) 
 2.  ท างานสะอาด เรียบร้อย และสง่ตรงเวลา (A) 
 3.  น าความรู้ที่เก่ียวกับเวลาไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
 4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติตามใบ – ใบกิจกรรมที่ 30 เวลาเท่าได    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 30 เวลาเท่าได     
  
 

การบอกเวลาและการเขียนเวลา 

 
33 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม    ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม     จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้    กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ – ใบกิจกรรมที่ 30 เวลาเท่าได    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 30 เวลาเท่าได   
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 1.  ชั่วโมงกับนาที 
 2.  การบอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีเป็นภาษาเขียนและภาษาพูด 
 3.  การเขียนเวลาโดยใช้จุด 
 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย  อ่านและเขียนเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีเป็นภาษาพูดและภาษาเขียน 
 สังคมศึกษาฯ  อ่านหนังสือพิมพ์หรือหนังสืออื่น ๆ ในประเทศสมาชิกอาเซียนที่มีเรื่อง

เวลาก ากับได้อย่างเข้าใจ 
 ศิลปะ  ร้องเพลงเก่ียวกับนาฬิกาและเวลา 
 ภาษาต่างประเทศ    อ่านและเขียนเวลาเป็นภาษาอังกฤษได้ 
 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
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 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 

   1. นักเรียนช่วยกันร้องเพลง เวลา เพื่อเตรียมความพร้อม 
                                                                          เพลงเวลา 

 เน้ือร้อง...ราตร ีรุ่งทวีชัย                    ท านอง...แว่วเสียงแคน 
 เม่ือหกนาฬิกา  ได้เวลาต้องตื่นนอน 
คุณครูท่านสั่งสอน  อย่าได้นอนเกินหกโมงเช้า (ซ้ า) 
 เม่ือเจ็ดนาฬิกา  ได้เวลามากินข้าว 
เร็วเข้าเถิดพวกเรา  จะได้ไปโรงเรียนพลัน (ซ้ า) 
 เม่ือแปดนาฬิกา  ได้เวลาเริ่มชักธง 
พวกเราต้องยืนตรง  เคารพธงชาติไทย (ซ้ า) 
 สิบสองนาฬิกา  หรือเรียกว่าเวลาเที่ยงวัน 
เราต้องขมีขมัน   รับประทานเร็วไว (ซ้ า) 
 สิบแปดนาฬิกา  หรือเรียกว่าหกโมงเย็น 
เราพากันเดินเล่น  ให้จิตใจสุขสบาย (ซ้ า) 
 ยี่สิบนาฬิกา   หรือเวลาสองทุ่มตรง 
พวกเราอย่าลืมหลง  ท าการบ้านให้เสร็จพลัน (ซ้ า) 
 ยี่สิบเอ็ดนาฬิกา  หรือเรียกว่าเวลาสามทุ่ม 
เราน้ีแสนกลัดกลุ้ม  มีอาการง่วงนอน (ซ้ า) 
 เสร็จแล้วรีบเข้านอน  ได้พักผ่อนอารมณ์สุขสันต์ 
หกโมงเช้าตื่นนอนทุกวัน (ซ้ า) จงจ าให้ม่ันตรงตามเวลา 

   2.  นักเรียนแต่ละคนเขียนตารางเวลาที่ต้องท ากิจกรรมจากเพลงเวลาแล้วร่วมกัน
สนทนาว่า นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวจากเพลงตามเวลาในเพลง
หรือไม่อย่างไร 

 ขั้นที่ 2   กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1.  นักเรียนช่วยกันสังเกตหน้าปัดนาฬิกา แล้วร่วมกันอภิปรายรายละเอียดการแบ่งช่อง
บนหน้าปัดนาฬิกาว่าแบ่งเป็นช่องใหญ่ 12 ช่อง หน่ึงช่องใหญ่แบ่งเป็น 5 ช่องเล็ก 

   2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ใช้นาฬิกาเรือนใหญ่หรือนาฬิกาจ าลองที่หมุน
เคลื่อนที่ได้เหมือนของจริงตั้งเวลาเป็น 7 นาฬิกาตรง สังเกตการเคลื่อนที่ของเข็ม
ยาวจากเลข 12 มาเป็นเลขหน่ึง จะเคลื่อนที่ 5 ครั้งซึ่งมี 5 ช่องเล็กรวมเป็น 5 นาที 
ช่องเล็กแต่ละช่องเป็น 1 นาที สังเกตจากเข็มยาวชี้เลข 1 ถึงเลข 2 ก็เช่นเดียวกัน 
แสดงว่า 1 ช่องใหญ่เป็นเวลา 5 นาที เม่ือเข็มยาวเดินครบ 1 รอบ ได้ 12 ช่องใหญ่
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เป็นเวลา 60 นาทีหรือ 60 ช่องเล็ก และขณะที่เข็มยาวเคลื่อนไปครบ 1 รอบ เข็ม
สั้นจะเคลื่อนที่จากเลข 7 เป็นเลข 8 นักเรียนร่วมกันสรุปว่า เข็มสั้นบอกเวลาเป็น
ชั่วโมง เข็มยาวบอกเวลาเป็นนาที โดย 1 ช่องใหญ่เป็นเวลา 5 นาท ี12 ช่องใหญ่หรือ  

                                   1 ชั่วโมงเป็นเวลา 60 นาที 
   3.  นักเรียนกลุ่มเดิมบอกเวลาเป็นภาษาพูดและภาษาเขียน โดยครูได้ตั้งเข็มนาฬิกา

จ าลองเข็มสั้นชี้ที่เลข 8 เข็มยาวที่เลข 5 โดยครูแนะน าเพิ่มเติมว่า ถ้าการบอกเวลา 30 
นาที ภาษาพูดจะใช้ค าว่า ครึ่ง ให้นักเรียนบอกเวลาจาก 8 นาฬิกา 5 นาท ี8 นาฬิกา 
10 นาที ไปเรื่อย ๆ จนถึง 9 นาฬิกา 5 นาท ีและปรับเวลาต่าง ๆ กันไปในช่วง
กลางวัน ให้นักเรียนช่วยกันตรวจสอบภายในกลุ่มว่านักเรียนแต่ละคนสามารถบอก
เวลาได้ถูกต้อง และเขียนย่อการบอกเวลาให้ส้ันลงโดยใช้อักษรย่อ น. 

   4.  นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันคิดว่าภายในเวลาที่ก าหนดให้ต่อไปน้ีสามารถท ากิจกรรม
อะไรได้บ้าง แล้วส่งตัวแทนน าเสนอหน้าชั้นเรียน 1 นาที 5 นาที 30 นาที 1 ชั่วโมง 
1ชั่วโมง 30 นาท ีและ 8 ชั่วโมง 

   5.  ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนประดิษฐ์บัตรค าบอกเวลาและบัตรภาพรูป
นาฬิกา แสดงเวลา คนละ 5 คู่ จากน้ันให้นักเรียนน ามาเล่นเกมจับคู่แผ่นภาพกับ
บัตรค าบอกเวลา 

6.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาการบอกเวลาและการเขียนเวลา พร้อมท ากิจกรรมใน   
     หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์     
     สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

  7.  นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 30 เวลาเท่าใด ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้ 
                       พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
                      (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

     ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน 

     1.  ฝึกการบอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีท้ังช่วงเวลากลางวันและเวลากลางคืน 
     2.  ฝึกเขียนเวลาโดยใช้จุด 
    3.  วาดรูปนาฬิกาแสดงเวลาเป็นภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นชั่วโมงและนาที 

 ขั้นที่ 4 กำรน ำไปใช้ 

   1.  บอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีเป็นภาษาพูดและภาษาเขียน 
   2.  อ่านและเขียนเวลาการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและครอบครัวใน 1 วันได้ 
   3. นัดหมายและปฏิบัติตามตารางเวลาที่ก าหนด 
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 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การบอกเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีแบ่งเป็นช่วงกลางวันและช่วงกลางคืน ถ้าเป็น
การบอกเวลา 30 นาท ี โดยใช้ภาษาพูดจะใช้ค าว่า ครึ่ง และใช้อักษรย่อ น. แทนค าว่า
นาฬิกา 

 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. เขียนตารางการท ากิจกรรมประจ าวันของตนเองใน 1 วันได้ 
 2. ฝึกอ่านเวลาเป็นชั่วโมงและนาทีเป็นภาษาเขียนและภาษาพูด 
 3. เขียนเวลาโดยใช้จุดจากนาฬิกาจ าลองและนาฬิกาจริงได้ 
 
9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. นาฬิกาจริงหรือนาฬิกาจ าลอง 
 2. แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 3. แผนภูมิรายการโทรทัศน์จากหนังสือพิมพ์ 
           4. ใบกิจกรรมที ่30 เวลาเท่าใด ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ 
               คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

5. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น    
    ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

        แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1.  นาฬิกาจริงและนาฬิกาจ าลองแบบต่าง ๆ 
 2.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 3.  แผนภูมิแสดงรายการโทรทัศน์จากหนังสือพิมพ์ 
 4.  บันทึกประจ าวัน ตารางสอน 
 5.  บุคคลต่าง ๆ คร ูเพื่อน ญาติ 
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     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการสอน 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการสอน 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                     ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่  2                     ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6      เวลา                                                                          เวลา 3 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

  1 ปี มี 12 เดือน แต่ละเดือนมีจ านวนวันไม่เท่ากัน และการบันทึก วัน เดือน ปี ที่เป็นวัน
ส าคัญหรือวันใดก็ตามเรียกว่า ปฏิทิน 

 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

  ค 2.1 ป. 2/5, ค 2.1 ป. 2/6, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4, ค 6.1 ป. 2/5, 
ค 6.1 ป. 2/6 

 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อ่านปฏิทินได้ (K) 
 2.  ร่วมตอบค าถามและท างานตามขั้นตอนและส่งงานก่อนก าหนดหรือตรงเวลา (A) 
 3.  น าความรู้เกี่ยวกับปฏิทินไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2. สังเกตขณะปฏิบัติงานตามใบ – ใบกิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน      
       
 
 
  

  เดือน ล าดับที่ของเดือน และการอ่านปฏิทิน 

 
34 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม    ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้     กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ตรวจผลการปฏิบัติงานตามใบ – ใบกิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   กิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน     
 
5  สาระการเรียนรู้ 
 1.  เดือนและล าดับที่ของเดือน 2.  ปฏิทิน 
 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย  อธิบายเกี่ยวกับการอ่านวัน เดือน ปี ตามปฏิทิน 
 สังคมศึกษาฯ  ประพฤติปฏิบัติตนให้ถูกต้องในวันส าคัญต่าง ๆ เช่น การท าบุญในวัน

อาสาฬหบูชา 
 ศิลปะ  เขียนแผนภาพความคิดแสดงวันส าคัญต่าง ๆ แล้วระบายสีตกแต่งให้

สวยงาม 
 ภาษาต่างประเทศ  อ่านเขียนค าศัพท์เก่ียวกับเดือนใน 1 ปี และวันส าคัญต่าง ๆ 
 การงานอาชีพฯ  ออกแบบปฏิทิน  
 
7 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  น ำเข้ำสู่บทเรียน 
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   1.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับวันในสัปดาห์ เช่น วันน้ีเป็นวันอะไร เม่ือวาน
เป็นวันอะไร พรุ่งน้ีเป็นวันอะไร นักเรียนมาโรงเรียนวันอะไรบ้าง นักเรียนหยุด
เรียนวันอะไรบ้าง ครูเขียนชื่อวันต่าง ๆ ที่นักเรียนช่วยกันบอกบนกระดานด า แล้ว
ให้นักเรียนช่วยกันเรียงล าดับชื่อวันในสัปดาห์ถ้านักเรียนยังเรียงล าดับไม่ถูกต้อง 
ครูเสนอแนะเพิ่มเติมว่าให้เรียงล าดับจากวันอาทิตย์เป็นวันแรกของสัปดาห์  และ
เขียนตัวเลขก ากับวันต่าง ๆ ไว้ด้วย นักเรียนอภิปรายและร่วมกันสรุปว่า 1 สัปดาห์มี 
7 วัน และสามารถเรียงล าดับได้ดังน้ี คือ วันอาทิตย์ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ วัน
พฤหัสบด ีวันศุกร์ และวันเสาร์ 

   2. นักเรียนสนทนาเก่ียวกับเดือนในรอบปี เช่น เดือนน้ีเป็นเดือนอะไร เดือนที่แล้วเป็น
เดือนอะไร นักเรียนเกิดเดือนอะไร โรงเรียนเปิดเดือนอะไร ฯลฯ แล้วให้นักเรียน
ช่วยกันเรียงล าดับชื่อเดือน ถ้านักเรียนยังเรียงล าดับไม่ได้ครูจึงเสนอให้เรียงล าดับ
เริ่มจากเดือนมกราคมเป็นเดือนแรก และเขียนตัวเลขก ากับเดือนต่าง ๆ ไว้ด้วย 
นักเรียนอภิปรายและร่วมกันสรุปว่า 1 ปี 12 เดือน โดยเรียงล าดับได้ดังน้ี มกราคม 
กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม 
พฤศจิกายน ธันวาคม และช่วยกันเขียนเป็นแผนภูมิแล้วติดไว้ในห้องเรียน 

 ขั้นที่ 2  กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1.  นักเรียนแต่ละคนน าปฏิทินมาจากบ้าน จากน้ันให้สังเกตดูว่าในปฏิทินบอกอะไรให้
บ้าง เป็นต้นว่า ปฏิทินของนักเรียนทุกคนจะเขียน พ.ศ. และมีชื่อเดือนบอกให้รู้ว่า
เป็นเดือนอะไร พ.ศ. อะไร ตามลักษณะดังรูป 
สิงหาคม ๒๕๕๒

อาทติย์ จนัทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31  

   2. นักเรียนเปรียบเทียบปฏิทินหลาย ๆ เดือน และปฏิทินเดือนเดียวกันหลาย พ.ศ. 
ร่วมกันอภิปรายว่า แต่ละเดือนมีจ านวนวันไม่เท่ากันทั้ง 12 เดือน เดือนที่ลงท้ายด้วย 
คม มี 31 วัน เดือนที่ลงท้ายด้วย ยน มี 30 วัน ครูแนะน าเพิ่มเติมว่าเดือนกุมภาพันธ์มี 
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28 หรือ 29 วัน (4 ปี จะมี 1 ครั้งที่เดือนกุมภาพันธ์มี 29 วัน) จากน้ันให้นักเรียน
รวมวันทั้งหมดตลอดปี แล้วเขียนเป็นแผนภูมิติดไว้ในห้องเรียน ดังน้ี 

       1 ป ีมี 12 เดือน 

    1) เดือนมกราคม (ม.ค.) มี 31 วัน 7.   เดือนกรกฎาคม (ก.ค.) มี 31 วัน 
    2) เดือนกุมภาพันธ์ (ก.พ.) มี 28 หรือ 29 วัน 8.   เดือนสิงหาคม (ส.ค.) มี 31 วัน 
    3) เดือนมีนาคม (มี.ค.) มี 31 วัน  9.   เดือนกันยายน (ก.ย.) มี 30 วัน 
    4) เดือนเมษายน (เม.ย.) มี 30 วัน 10.   เดือนตุลาคม (ต.ค.) มี 31 วัน 
    5) เดือนพฤษภาคม (พ.ค.) มี 31 วัน 11.   เดือนพฤศจิกายน (พ.ย.) มี 30 วัน 
    6. เดือนมิถุนายน ( มิ.ย. ) มี 30 วัน 12.   เดือนธันวาคม (ธ.ค.) มี 31 วัน 

    รวม 1 ปี มี 365 วัน หรือ 366 วัน 

   3. นักเรียนจับคู่ตั้งค าถาม ผลัดกันถามตอบจากปฏิทินที่นักเรียนเตรียมมาจนนักเรียน
สามารถดูปฏิทินได้อย่างเข้าใจ และสามารถบอกวันส าคัญในปฏิทินเดือนต่าง ๆ ได้ 

   4.  ครูมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจเพื่อนในกลุ่มของนักเรียนว่า
มีวันคล้ายวันเกิดตรงกับวันที่เท่าไร ในเดือนใด จ านวน 3–4 คน หรือวันคล้ายวัน
เกิดของคนในครอบครัว นักเรียนจัดท าเป็นแผนภาพความคิดแล้วเก็บเข้าแฟ้ม
สะสมงาน 

5.  ครูน านักเรียนศึกษาเนื้อหาของเดือน ล าดับท่ีของเดือน และการอ่านปฏิทิน พร้อมท า 
     กิจกรรมในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้    
     คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  
     จ ากัด) 

  6.  นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน ในหนังสือเรียนสาระการเรียน 
                       รู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
                       (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 ขั้นที่ 3  ฝึกฝนผู้เรียน 

   1.  ทบทวนวันใน 1 สัปดาห ์และล าดับที่ของเดือนใน 1 ปี 
   2.  ฝึกถาม–ตอบ การอ่านปฏิทิน 
   3.  แข่งขันกันอ่านปฏิทินและบอกวันส าคัญของเดือนต่าง ๆ จากปฏิทินได้ 

 ขั้นที่ 4  กำรน ำไปใช้ 

   1.  บอกวัน เดือน ปี ตามปฏิทินได้ 
   2.  บอกวันส าคัญต่าง ๆ ของชาติและวันส าคัญท่ีเก่ียวข้องกับตนเองและครอบครัว 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 1 248 

   3.  เล่มเกมคณิตศาสตร์ ตอบค าถามจากปฏิทินที่ก าหนดให้ 

 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด  

    ปฏิทินนอกจากจะบอกวัน วันที่ เดือน และปีแล้ว ยังบอกวันส าคัญต่าง ๆ เช่น 
วันส าคัญทางศาสนา วันส าคัญของชาติ วันส าคัญทางประเพณีต่าง ๆ เป็นต้น 

 
8  กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. เขียนค าอ่านของเดือนแต่ละเดือนและฝึกอ่านได้อย่างถูกต้อง 
 2. เล่นเกมตอบปัญหาทายชื่อเดือนต่าง ๆ จากวันส าคัญของเดือนน้ัน ๆ  
 3. ประดิษฐ์ปฏิทินอย่างง่าย ๆ พรอ้มตกแต่งให้สวยงามจากวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นหรือวัสดุเหลือ 
                  ใช ้
 
9 ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  นาฬิกาจริงหรือนาฬิกาจ าลอง 
 2.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 3.  แผนภูมิรายการโทรทัศน์จากหนังสือพิมพ์ 
            4.  ใบกิจกรรมที่ 31 อ่านปฏิทิน ในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ 
                 คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

 5.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์/สื่อการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ สมบูรณ์แบบ ชั้น    
     ประถมศึกษาปีท่ี 2 (บริษัท ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด) 

  แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1.  แผนภูมิแสดงการอ่านเวลา 
 2.  แผนภูมิแสดงรายการโทรทัศน์จากหนังสือพิมพ์ 
 3.  บันทึกประจ าวัน ตารางสอน 
 4. บุคคลต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน ญาติ 
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     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการสอน 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการสอน 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                  ผู้สอน/แทน 
                                                                                                     (ลงชื่อ)  

 



คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ป. 2 เล่ม 1 250 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้     คณิตศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่  2                          ภาคเรียนที่  1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3      เวลา                                                                                เวลา 3 ชั่วโมง 
1 สาระส าคัญ 

  โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลาเป็นโจทย์ที่เก่ียวข้องกับเวลาของหน้าปัดนาฬิกา หรือเวลาของ
วัน เดือน ปี โดยการแก้โจทย์ปัญหาต้องทราบเก่ียวกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการหา 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ว่ามีวิธีหาค าตอบอย่างไร การบวก  การลบ การคูณ แล้วแสดงวิธีหาค าตอบ 

 
2 ตัวช้ีวัดชั้นปี 

  ค 2.1 ป. 2/5, ค 2.1 ป. 2/6, ค 6.1 ป. 2/1, ค 6.1 ป. 2/2, ค 6.1 ป. 2/3, ค 6.1 ป. 2/4, ค 6.1 ป. 2/5, 
ค 6.1 ป. 2/6 

 
3 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. วิเคราะห์โจทย์และหาค าตอบจากโจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลาได้ (K) 
 2. ท างานสะอาด เรียบร้อย และตรงเวลา (A) 
 3. น าความรู้เกี่ยวกับเวลาไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ (P) 
 
4  การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้       
ด้านความรู้ (K) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตจากการซักถาม การแสดง    – แบบบันทึกผลการอภิปราย    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
  ความคิดเห็น การให้ข้อเสนอแนะ – แบบบันทึกความรู้  
  และการอภิปรายร่วมกัน   
2.ตรวจผลการท าแบบทดสอบวัด – แบบทดสอบวัดความรู้ประจ า    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 75% 
   ความรู้ประจ าหน่วย    หน่วย  
3. การท าแบบทดสอบหลังเรียน – แบบทดสอบหลังเรียน      ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 50% 
 
 

โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 

 
35 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมขณะท างาน – แบบประเมินพฤติกรรมขณะ   ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ร่วมกับกลุ่ม   ท างานร่วมกับกลุ่ม  
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   – แบบประเมินด้านคุณธรรม    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   ประเมินด้านคุณธรรม    จริยธรรม และค่านิยม  
   จริยธรรม และค่านิยม   
 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

วิธีการวัดผลและการประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การวัด 
1. สังเกตพฤติกรรมการสื่อสาร – แบบประเมินด้านทักษะ/    ผ่านเกณฑเ์ฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
   การเชื่อมโยงหลักการความรู้     กระบวนการ  
   ทางคณิตศาสตร ์   
2. ประเมินพฤติกรรมตามรายการ   
   ประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ   
3. ประเมินแฟ้มสะสมผลงาน – แบบบันทึกความคิดเห็น    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
    เก่ียวกับการประเมินชิ้นงาน  
    ในแฟ้มสะสมผลงาน  
 – แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน    ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 3 ขึ้นไป 
 
5 สาระการเรียนรู้ 
 โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
 
6 แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย  แต่งโจทย์ปัญหาจากบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน และ

ตารางเวลาการเดินรถ ฯลฯ 
 สังคมศึกษาฯ  ส ารวจระยะเวลาการเดินทางโดยรถประจ าทาง รถไฟ โดยดูจาก

ตารางเวลาการเดินรถของแต่ละประเทศในอาเซียน 
 สุขศึกษาฯ  จับเวลาที่ใช้ในการแข่งขันกีฬาเป็นนาทีหรือชั่วโมง 
 ศิลปะ  ร้องเพลงเก่ียวกับเวลา 
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7  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1  กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

   1.  นักเรียนช่วยกันร้องเพลง ตื่นนอน เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียน 
เพลงตื่นนอน 

    เน้ือร้อง...ราตร ีรุ่งทวีชัย   ท านอง....ฟ้อนเงี้ยว 
    ฉันตื่นนอนตอนหกโมงเช้า 
   รีบหุงข้าว ท าอาหารให้ครอบครัว 
   เสร็จเจ็ดโมงครึ่ง รีบอาบน้ าแต่งตัว 
   บอกหน่อยให้ชัวร์ ฉันใช้เวลาไปเท่าไรเอย 

   2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันเขียนโจทย์ปัญหา สิ่งที่โจทย์ก าหนด และ
สิ่งที่โจทย์ถามจากเพลง โดยเขียนแผนภาพตามความคิดหรือห้องเรียน โดยใช้
แผนภาพนาฬิกาประกอบ จากน้ันส่งตัวแทนกลุ่มเสนอวิธีคิด เพื่อน ๆ ในชั้นเรียน
ช่วยตรวจสอบค าตอบ 

   3.  นักเรียนจับคู่ซักถามเก่ียวกับกิจวัตรประจ าวันของนักเรียน แล้วให้ท าบันทึก
เหตุการณ์ต่าง ๆ ดังตัวอย่าง เช่น 

  

 

 

 

 

 ขั้นที่ 2 กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอก พ.ศ. เกิดของตนเองและนับว่าถึงปัจจุบันตนมีอายุก่ีปี โดยให้นักเรียน
เขียนเส้นจ านวนแสดงเวลา พ.ศ. ที่ตนเกิด และกิจกรรมอื่น ๆ ของตนแต่ละ พ.ศ. ที่
เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ตัวอย่างเช่น 

 
    2544 2545 2546  2547  2548 2549   2550   2551   2552 2553 
  
                                   ปีที่ฉันเกิด            เรียนชั้น ป.2 
 

วันจันทร์ที่ 2 สิงหาคม 2552 
6.00 น.  ตื่นนอน 
6.30 น.  รับประทานอาหารเชา้ 
7.00 น.  ไปโรงเรียน 
8.00 น.   เข้าแถวเคารพธงชาติ 
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    แล้วให้นักเรียนแต่ละคนบันทึกเรื่องราวของตนเอง เช่น ฉันเกิด พ.ศ. 2544 ฉัน
เรียนชั้น ป. 2 พ.ศ. 2552 

2.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันอ่านตารางรถไฟอย่างง่าย ๆ ดังน้ี 
 

ออกจาก เวลา ไปถึง เวลา 
กรุงเทพฯ 6.00 น. ราชบุร ี 8.00 น. 

          
    จากน้ันให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์ตารางเวลารถไฟ และหาเวลาเดินทาง

จากกรุงเทพฯ ถึงราชบุรีว่าใช้เวลาเดินทางก่ีชั่วโมง 
    ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ รถไฟออกจากกรุงเทพฯ เวลา 6.00 น.  หรือ 6 นาฬิกา 
      ถึงราชบุรี เวลา 8.00 น.  หรือ 8 นาฬิกา 
    ส่ิงที่โจทย์ถาม รถไฟใช้เวลาเดินทางนานเท่าไร 
    วิธีหาค าตอบ วิธีลบ 
    ประโยคสัญลักษณ์ 8 – 6 =  
    วิธีท า รถไฟถึงราชบุรีเวลา 8   นาฬิกา 
     รถไฟออกจากกรุงเทพฯ เวลา 6   นาฬิกา 
     ดังน้ันใช้เวลาเดินทาง 2   ชั่วโมง 
     ตอบ  ๒ ชั่วโมง 
    ครูยกตัวอย่างอื่น ๆ เพิ่มเติมจนนักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์และหาค าตอบได้

อย่างถูกต้องแม่นย า 
   3. นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันแต่งโจทย์ปัญหาที่เก่ียวกับเวลา วัน เดือน และปีอย่างง่าย ๆ 

จากบันทึกกิจวัตรประจ าวันของแต่ละคนหรือจากปฏิทิน กลุ่มละ 5 ข้อ โดยส่ง
ตัวแทนออกมาเขียนบนกระดานด าให้เพื่อน ๆ และครูช่วยกันตรวจสอบความถูก
ต้อง ชัดเจนของข้อค าถาม จากน้ันให้นักเรียนแต่ละกลุ่มหาค าตอบของโจทย์ปัญหา
เก่ียวกับเวลาบนกระดานด า โดยจัดท าเป็นผลงานกลุ่ม 

   4.  ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนแต่งโจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา ซึ่งเป็นเรื่องของ
ครอบครัวของนักเรียนมาคนละ 2 ข้อ พร้อมแสดงการวิเคราะห์โจทย์และแสดงวิธี
ท า เช่น พ่ออายุ 48 ปี แม่อายุ 45 ปี พ่ออายุมากกว่าแม่ก่ีปี เป็นต้น 

 ขั้นที่ 3 ฝึกฝนผู้เรียน 

   1. ทบทวนความสัมพันธ์ของหน่วยเวลา 
   2.  วิเคราะห์โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา เขียนประโยคสัญลักษณ์ และคิดค าตอบ 

– 
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   3.  แบ่งกลุ่มแต่งโจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา แล้วให้เพื่อนกลุ่มอื่นหาค าตอบ 

 ขั้นที่ 4  กำรน ำไปใช้ 

   1.  ดูปฏิทินแล้วสามารถตอบค าถามและตั้งค าถามได้ 
   2.  สามารถอ่านตารางเวลาเดินรถไฟหรือตารางเวลาเดินรถของแต่ละประเทศใน

อาเซียนและสามารถสื่อสารได้ 
   3.  ค านวณระยะเวลาในการเดินทางไปยังจุดหมายที่ต้องการได้โดยดูจากนาฬิกา 

 ขั้นที่ 5  สรุปควำมคิดรวบยอด 

    การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา ลักษณะของโจทย์ปัญหาเป็นโจทย์ที่เก่ียวกับ
เวลาของหน้าปัดนาฬิกา หรือการบันทึก วัน เดือน ปี ลักษณะการแก้โจทย์ปัญหาต้องรู้
สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการ และแสดงวิธีการหาค าตอบ นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน 

 
8 กิจกรรมเสนอแนะ 
 1. ค้นคว้าเกี่ยวกับการดูเวลาของคนในสมัยก่อนและปัจจุบัน 
 2. ตั้งโจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลาจากตารางสอนของนักเรียนได้ 
 
9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1.  ปฏิทิน 
2.  เกมคณิตศาสตร ์
3.  ตารางเวลาเดินรถ ตารางเวลารถไฟ 

       แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม 
 1. โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
 2.  ภาพนาฬิกา ตารางที่เก่ียวกับเวลา เช่น ตารางเดินรถไฟ   
 3.  บุคคลต่าง ๆ เช่น ครู เพื่อน ญาติ 
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     10 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     1. ผลการสอน 

 

    2. ปัญหา/อุปสรรคในการสอน 

          แนวทางแก้ไข 

 

    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัตติามแผน 

         เหตุผล          

                                                                    
   4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้                                                 

 

                                                          
                                                                                                                               .              
                                                                                                     ผู้สอน/แทน 
                                                                                                         (ลงชื่อ)  

 


